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Es la práctica de las Escuelas Regionales de Princeton pedir un examen físico actual para todos los 
estudiantes de los grados noveno y onceavo. Además todos los estudiantes nuevos en el distrito y 
todos los atletas deben mandar sus Formularios de Evaluaciones Físicas (Parte A y Parte B) 
completada entre los 365 días pasados.  
 
Si usted desea participar en un deporte en el PHS, debe completar, una vez por año: 
 
1. Formulario de Información Atlética 
2.  El Departamento de Educación de Nueva Jersey: FORMULARIO DE EXAMEN FISICO 

ANUAL DE PRE-PARTICIPACION ATLETICA – que incluye:  
 
  Parte A: CUESTIONARIO DE HISTORIA DE LA SALUD (completado por el padre) y  

Parte B: FORMULARIO DE EVALUACION FISICA ANUAL DE PRE-PARTICIPACION 
ATLETICA (completado por el doctor) 

 
Para las estaciones de deportes que siguen, durante el mismo año escolar, simplemente complete 
un: 
 
1. Formulario de Información Atlética 
2. Historia de la Salud reciente 
 
Por favor manténgame informada de cualquier condición de salud que puede afectar a su hijo(a) y 
si el/ella está tomando medicamento diario aún si no es durante las horas escolares. Si su hijo(a) 
necesita tomar cualquier medicamento durante las horas escolares o para uso de emergencia (asma 
o anafilaxis) haga que el pediatra llene las formas apropiadas. Pueden obtenerse en la página de 
Internet del PRS www.prs.k12.nj.us o en la oficina de salud de la escuela. 
 
Por favor, mantenga la información del contacto de emergencia al día en la Oficina de la Salud. 
*Todos los formularios completos deben enviarse a la enfermería escolar.  
 
Gracias por su ayuda por adelantado. 
 
Margarida Cruz RN, MSN   Alana Barton RN 


